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Les objectifs du projetL’EHPAD 
Charles Drouet

1 Développer l’approche Snoezelen* à l’ensemble des résidents
dans tous les actes et soins de la vie quotidienne

2 Proposer des thérapies basées sur la stimulation sensorielle
non médicamenteuses 

3
Diminuer les troubles du comportement (agitation, angoisse, etc.), 
favoriser le bien-être, la motricité et la communication avec les 
résidents 

4 Initier un projet de recherche paramédicale sur l’impact de cette 
approche sur la gestion de douleur chez les personnes âgées.

Gériatrie

Soutenez ce projet qui vise à améliorer le bien-être et la prise en soins 
des résidents, au quotidien.
 
Le pôle de gériatrie porte un projet de développement de l’approche 
Snoezelen à l’ensemble des résidents de l’EHPAD grâce à un chariot 
mobile, pour aller au plus près des patients, dans tous les lieux de vie
et en chambre. 

Snoezelen
mobile 

• EHPAD public du Centre 	
	 Hospitalier du Mans 

• Accueil de personnes âgées 	
	 avec troubles neurocognitifs
	 et perte d’autonomie

380
résidents

11
unités
d'hébergement

Ensemble, agissons
pour la santé des Sarthois !

*L’approche Snoezelen vise à rassurer la personne en essayant de procurer un 
soin le plus apaisant possible, dans un espace agréable. 



Les actions mises en place

La prise en soin des résidents atteints de pathologies neurocognitives peut nécessiter le recours
à certaines thérapeutiques. La réflexion sur des alternatives non médicamenteuses menées au sein 
des unités a permis de mettre en lumière l’intérêt de l’approche snoezelen.

L’EHPAD Charles Drouet est équipé d’une salle dédiée et plusieurs soignants sont formés. 

Le projet vise à faire bénéficier l’ensemble des résidents des bienfaits de cette approche via 
l’acquisition d’un dispositif mobile complet Snoezelen, utilisable en chambre, en particulier pour 
les résidents ne pouvant se déplacer au sein de la salle dédiée.

mecenat.ch-lemans.fr
Suivez-nous

Faire un don
mecenat@ch-lemans.fr

Fonds de dotation CH Le Mans 
Centre Hospitalier du Mans
194, avenue Rubillard - 72037 Le Mans Cedex 9

Vos avantages fiscaux en tant que donateur

66%
du don déductible
des impôts*
*Selon votre statut et 
dispositions fiscales en vigueur

En faisant un don 
pour soutenir notre projet, 
vous bénéficiez jusqu’à

Vous avez flashé ?
Donnez ;-)

85% des dons sont affectés directement aux projets à financer et 15 % permettent d’assurer les actions de collecte et le fonctionnement du Fonds de dotation du CH Le Mans

Participez au financement de ce projet

Budget global : 3 700 €

Le porteur du projet
Caroline 
COMPAORÉ 
Cadre de santé, 
Pôle de gériatrie 
EHPAD site 
d’Allonnes 

L’approche Snoezelen permet de proposer une alternative non 
médicamenteuse aux résidents présentant des troubles neurocognitifs. 
Cette méthode, qui fait appel aux cinq sens, permet d’induire un état
de détente, de bien-être et de relaxation. Le « Snoezelen mobile »
a pour but d’offrir cette alternative du soin à l’ensemble des résidents, 
particulièrement à ceux qui ne peuvent sortir de leur chambre. 
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