Prevention

Journée de I’endometriose

L’endométriose touche 1femme sur
10. Encore méconnue, souvent dif-
ficile a diagnostiquer, cette maladie
gynécologique impacte le quotidien
des patientes.

« L’endomeétriose : retentissement
professionnel et scolaire »

Animée par plusieurs médecins : gy-
nécologue, algologue et médecins
du travail ; avec le témoignage d’une
patiente.

Dondusang

Lesjeudis de lasanté : lamé-
nopause etl’andropause

Comprendre les changements hor-
monaux chezlafemme et’lhomme,
pour mieux vivre cette transition.

Mars bleu : sensibilisation au
dépistage du cancer colorectal

Avec 47 582 nouveaux cas, en France,
en 2023, le cancer colorectal fait par-
tie des cancersles plus fréquents.

Des 50 ans (etjusqu’a 74 ans), vous
pouvez bénéficierd’'un test de dépis-
tage simple etindolore.

Dond’organes

Donnersonsang, c’estledon  Noussommes tous présu-
le plus courant, le plussimple  més donneurs d’organes et
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Journée de sensibilisation ala
fribromyalgie

La fibromyalgie est une affection
chronique caractérisée pardes dou-
leurs diffuses persistantes etune
sensibilité ala pression.

EnFrance,onestimequel,5a2%
de la population souffrirait d’'un syn-
drome fibromyalgique.

« Fibromyalgie : gestionde la fa-
tigue et du sommeil »

Animée par des medecins algolo-
gues ; témoignage d’un patient.

ForumAVC
Agirvite et comprendre

90% des accidents vasculaires céré-
braux sont évitables. Adopterlesbons

etleplusrapide. detissus, alors parlons-en! réflexes, c’est réduire sonrisque !
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