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Le projet médico-soignant partagé formalise les objectifs stratégiques et 
opérationnels, par filière de soins et thématique transversale.

Il définit les principes d’organisation des activités avec leur déclinaison 
par établissement.

Cette nouvelle version du projet, élaborée avec la participation de plus de 
160 professionnels, réunit les actions médico-soignantes communes aux 
établissements du groupement :

Le Projet Médico-Soignant Partagé

3 priorités se dégagent :
	 • Instaurer un dialogue de confiance

	 • Renforcer la collaboration entre les établissements

	 • Penser collectivement en faveur de l’attractivité

CH Le Mans

PHGNS

CH La Ferté-Bernard

EPSM Sarthe

Pôle Santé 
Sarthe et Loir

CH Le Lude

CH Château-du-Loir

CH Saint-Calais

Assurer une équité d’accès à des soins sécurisés
et de qualité, sur l’ensemble du territoire. 

Le Groupement Hospitalier de Territoire de la Sarthe, 
constitué en 2016, a vocation à permettre aux établissements 
de santé qui le constituent de mettre en œuvre une stratégie 
de prise en soins commune et graduée des patients. 

Le GHT  de la Sarthe

Plus de 

3100
lits et places

Plus de 

8000
professionnels

8 
établissements

Pérenniser les équipes paramédicales 
d’urgences (EPMU) dans les 
hôpitaux de proximité

Développer une politique territoriale 
pour les infirmiers en pratique 
avancée

Améliorer la prise en charge 
des patients relevant de la filière 
psychiatrique

Former grâce au Centre de simulation 
Cap’Sim et au Centre d’Enseignement 
des Soins d’Urgence

2023 - 2028

Focus sur 7 axes

Dans un contexte de pénurie médicale sur le territoire, en ville et 
dans les établissements, de recours important aux services d’ur-
gences, le renforcement de la collaboration entre les hôpitaux 
permettra de limiter les délais de prise en charge, de fluidifier les 
parcours des patients et d’harmoniser les pratiques médicales.

Les urgences Filière structurante du GHT 72



La prise en charge des personnes âgées, dans un contexte de vieil-
lissement de la population, est un enjeu fort sur notre territoire : une 
coordination des acteurs est indispensable. Un travail d’améliora-
tion et d’harmonisation des pratiques est engagé pour structurer 
l’offre et les parcours de soins.

Les soins pédiatriques sont nécessaires à la bonne santé physique, 
mentale et sociale des enfants, de la naissance à l’âge adulte. L’en-
jeu de cette filière : fluidifier les parcours des patients au sein du 
territoire, grâce à la coordination des différents acteurs.

La gestion des ressources médicales et paramédicales constitue 
un enjeu majeur pour le bon fonctionnement des établissements 
du GHT 72. L’attractivité et la fidélisation représentent des leviers 
incontournables de l’amélioration des parcours de santé au sein de 
chaque filière. 

Le territoire de la Sarthe dispose d’un établissement unique spéciali-
sé en psychiatrie (EPSM de la Sarthe), fonctionnant de manière ter-
ritoriale, avec des relais diversifiés. Cette filière rencontre une forte 
augmentation des besoins de la population. Il s’agira donc de renfor-
cer sa structuration sur l’ensemble du parcours patient en partenariat 
avec tous les acteurs du territoire.

La santé mentale

Mettre en place une équipe mobile 
de gériatrie territoriale (EMGT)

Structurer l’offre et les parcours de 
soins sur l’ensemble du territoire

Engager un travail d’amélioration 
et d'harmonisation des pratiques

Améliorer la connaissance de l’offre 
d’accueil et d’accompagnement des 
personnes handicapées vieillissantes

Maintenir les activités ambulatoires 
pour développer l’offre de soins en 
proximité

Mettre en œuvre la filière prenant
en charge les troubles du 
comportement alimentaire 

Structurer les transferts des enfants 
entre les établissements du GHT et 
le CH du Mans

Améliorer l’hospitalisation des enfants 
et adolescents avec des problèmes 
somatiques ou psychosomatiques

Favoriser le bien-être au travail
Renforcer l’accompagnement
des apprenants tout au long
de la formation clinique

Améliorer l’accueil
des professionnels

Poursuivre les actions de formation 
du groupement

La gériatrie Filière structurante du GHT 72

Filière structurante du GHT 72

La pédiatrie Filière structurante du GHT 72

Cette filière prend les dépendances à une substance ou à un com-
portement pouvant être dangereux pour la santé. Dans un contexte 
d’augmentation des conduites addictives, cette spécialité impose 
aux acteurs de renforcer la coordination pour améliorer la couver-
ture territoriale.

Optimiser et créer les moyens en 
places et lits de sevrageDévelopper l’ambulatoire

Créer un dispositif d'évaluation, 
d’orientation et de coordination

Développer les prises en soins 
spécifiques

L'addictologie Filière spécifique du GHT 72

L’attractivité et la fidélisation Thématique transversale

Les services de médecine polyvalente prennent en charge les patients 
polypathologiques demandant une prise en soins globale et parfois 
complexe. Les principaux enjeux de la filière sont de renforcer la colla-
boration entre les hôpitaux et de fluidifier les parcours patients.

La médecine polyvalente Filière structurante du GHT 72

Faciliter l’accès aux plateaux 
techniques, biologique et 
consultations spécialisées

Redéfinir l’offre de soins
sur le territoire de la Sarthe :

• Plus lisible
• Plus homogène
• Plus coordonnée

Fidéliser les internes
et envisager le déploiement
de recrutement territoriaux

Renforcer les partenariats entre les 
établissements de santé du territoire
et l’EPSM de la Sarthe

Formaliser et déployer des outils 
de partage d’expérience médicale
et paramédicale

Envisager une coopération avec 
des infirmiers en pratique avancée

Renforcer les dépistages précoces
et la prévention



• Gynécologie - Obstétrique
• Chirurgie
• Biologie
• Pharmacie
• Imagerie

• Appui au parcours patient
• Tensions hospitalières et situations sanitaires      	
	 exceptionnelles
• Recherche et innovation
• Numérique
• Transition écologique
• Consultations avancées et télémédecine
• Promotion de la santé
• Qualité

Autres filières de soins 
et médico-techniques

Autres thématiques
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